
 

 
 
 

Δ Ε Λ Τ Ι Ο   Τ Υ Π Ο Υ 
 

Kellogg’s Special K & 5th Athens Exclusive Designers Week 
 
 
Τα δηµητριακά Special K της Kellogg’s παρευρέθηκαν από τις 3 – 6 

Απριλίου, µε δυναµική παρουσία στο Συνεδριακό Κέντρο Εθνικής 
Ασφαλιστικής, όπου πραγµατοποιήθηκε η 5η κατά σειρά και άκρως 
εντυπωσιακή Athens Exclusive Designers Week, δηλώνοντας έµπρακτα την 
υποστήριξή τους στον πιο λαµπερό και δηµιουργικό θεσµό της µόδας στην 
Ελλάδα.  
 
Τα Kellogg’s Special K µίλησαν στις γυναίκες που κατέκλυσαν τη 
πολύπλευρη διοργάνωση, µε τις πρωτότυπες εκδηλώσεις και τα 
φαντασµαγορικά live fashion shows 22 Ελλήνων και ξένων σχεδιαστών 
µόδας διεθνούς φήµης, καθώς και νέων ταλαντούχων δηµιουργών και τους 
εξήγησαν πώς στηρίζουν την επιλογή της σύγχρονης γυναίκας να διαθέτει 
µια κοµψή σιλουέτα, ακολουθώντας µία ισορροπηµένη και σωστή 
διατροφή, αποδεικνύοντας ότι η υγεία, η σιλουέτα και το lifestyle 
συµβαδίζουν!  
 
---------------------------------------------------------- 
Προς τους δηµοσιογράφους: 
 

Η Kellogg Company ιδρύθηκε στις ΗΠΑ από τον Dr Will Keith Kellogg το 

1906, µε µία φιλοσοφία που παρότρυνε τους ανθρώπους να βελτιώσουν την υγεία 

τους αλλάζοντας τις διατροφικές τους συνήθειες.  

 

Η Kellogg’s ήταν µία από τις πρώτες εταιρείες που πρόσθεσε απαραίτητες 

βιταµίνες και σίδηρο στα προϊόντα της, ώστε να διασφαλίσει ότι κάθε µερίδα 

παρέχει το 25% των συνιστώµενων ηµερήσιων αναγκών για πολλά βασικά 

θρεπτικά συστατικά και το 17% του σιδήρου.   

 

Υπήρξε η πρώτη εταιρεία παγκοσµίως που τύπωσε διατροφικές 

πληροφορίες και µηνύµατα υγιεινής διατροφής στις συσκευασίες δηµητριακών ήδη 

από τη δεκαετία του 1930, ενώ η αφοσίωσή της Kellogg’s στην παροχή 

διατροφικών πληροφοριών παραµένει το ίδιο ισχυρή και σήµερα.   



Παρέχοντας ετικέτες Συνιστώµενης Ηµερήσιας Πρόσληψης (ΣΗΠ) στο 

µπροστινό µέρος κάθε συσκευασίας, παρουσιάζει την ποσότητα και το ποσοστό 

των ηµερήσιων αναγκών ενός ατόµου σε θερµίδες, σάκχαρα, λιπαρά, κορεσµένα 

λιπαρά και αλάτι και αυτών που περιέχει µία µερίδα κάθε προϊόντος. 

 

Η ιδρυτική αρχή της εταιρείας πριν από 100 χρόνια ισχύει ακόµα και 

σήµερα: «Είµαστε µία εταιρεία αφοσιωµένων ανθρώπων που παράγουν ποιοτικά 

προϊόντα για έναν πιο υγιεινό κόσµο».  
 
Tα δηµητριακά Special K της Kellogg’s, είναι απολαυστικές τραγανές 

νιφάδες από ρύζι και στάρι ολικής αλέσεως, έχουν υψηλή περιεκτικότητα σε 

υδατάνθρακες, είναι πλούσια σε 6 βασικές βιταµίνες Β, βιταµίνες C, D και σίδηρο 

και πάνω απ’ όλα είναι χαµηλά σε λιπαρά! 

 

Με τα Kellogg’s Special K µπορείτε να είστε σίγουροι ότι διατηρείτε την 

φόρµα σας και απολαµβάνετε ένα υγιεινό και γευστικό γεύµα. 

 

 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε: 

Κατερίνα Ζαχαρακοπούλου / Epikinonia 

kzacharakopoulou@epikinonia.gr – 210 6891 524 



 
 

 
 
 

P R E S S   R E L E A S E 
 

Kellogg’s Special K & 5th Athens Exclusive Designers Week 
 
 
Kellogg’s Special K made their dynamic appearance, during 3 - 6th of April at the 
Conference Center of National Insurance Company, where the 5th and very impressive 
Athens Exclusive Designers Week took place, thus, supporting the most glamorous 
and creative fashion institution in Greece. 
 
Kellogg’s Special K talked to the women, who overflowed the manifold festival 
with the innovative events and the spectacular live fashion shows of 22 accredited 
Greek and foreign fashion designers, as well as of selected young designers. Special 
K explained women how the brand supports the modern woman’s choice to keep an 
elegant silhouette, following a balanced and proper nutrition, thus, proving that 
health, silhouette and lifestyle may go along! 
 

 
------------------------------------------------------ 
For journalists: 
 

Kellogg Company was founded by Dr Will Keith Kellogg in the USA at 1906, 

based on the philosophy to urge people improve their health, by changing 

their eating habits.  

 

Kellogg was one of the first companies who added vitamins and iron into 

their products, in order to guarantee that each serving covers 25% of 

recommended daily intakes of essential vitamins and 17% for iron. 

 

It was the first company worldwide which printed information about nutrition 

on their packages during the ‘30s, whilst Kellogg’s continued to provide 

information for nutrition until today, becoming one of the first companies to 

print Guideline Daily Amounts (GDAs) on the front side of packages.  
 



GDAs etiquettes show the amount and the percentage of an individual’s daily 

needs of calories, sugar, fat, saturated fat and salt and those included in a 

serving portion of each product. 

 

For over 100 years, Kellogg’s vision has remained the same «We are a 

company of dedicated people making quality products for a healthier world". 

 

Kellogg’s Special K cereals are full of 6 vitamins B, vitamins C, D, iron and 

carbohydrates. Made of toasted rice and wheat flakes, are the perfect 

combination of a healthy and nutritious meal and the most important: low in 

fat! 

 
 

 
 

 


